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Jakou barvu byste si prisoudila a proc:
Na stfedni Skole jsem byla cerna, az
nadmiru pfemysliva, existencialisticky
ladéna. Poté jsem prorostla k cervené
a zelené. J6ga mi do Zivota pfinesla
hodné riiZové, na to obdobi rada
vzpominam, a mé soucasné ja miluje
nézné prirodni barvy — pisecnou,
krémovou, stfibrnou nebo bilou, ale
nékdy se ve mné opét objevi vasnive
proudy a ja musim zase do Cervena.
DuleZité jsou pro mé vsechny barvy,
méni se spolu se mnou v zavislosti na
mé cyklicnosti a na tom, co prozivam.
Treba kdyz jsem v Indii, stanu se totalné
barevnou zevnitf i zvenku.

Odkud pochazite: Pochazim ze zemé,
aspon tak mito vzdy fikali... ale blizko
mam k ceskgm polim, lesdm, nasim
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horam i fekam. Doma se prosté citim
v Cesku, ale také uz i jinde na svété.
Narodila jsem se v Olomouci, ale
vyrustala v Ostravé. Dospéla jsem

az v Indii, abych se zase mohla vratit
domi do Ceska.

Nocni sova, nebo ranni skfivan:
Jednoznacné sova.

Oblibené jidlo: V kazdém koutu svéta
néco jiného. Doma si nékdy s chuti dam
tradicni eskou kuchyni. V Indii zase miluju
gujaratské zeleninové thali. V kazdém
rocnim obdobi mam rozdilné chuté.

Nezapomenutelné prazdniny:
Nezapomenutelné jsou pro mé viechny
davné prazdniny, kdy jsem jesté vidéla
svét ocima ditéte —jako dobrodruzné
misto plné nepfedvidatelného
radostného napéti, kde mi stacilo, abych
uslySela vzdalené buraceni pfichazejici
letni boufky, a uz jsem se propadla do
nadherného svéta vlastniimaginace.

V soucasné dobé mi tyto pocity
pfipomnéla ma prvni a druha cesta do
Indie, ze ktergch vlastné vznikla ma
kniha Jako ptak ses narodila — Mdj velky
indickg pribéh. Dostala jsem se tam

opét k esencialnim pocitam, které mi prfipomnély,
kdo jsem, a hlavné to, kim mohu bgt. V Indii

se mi opét vratil pocit nekonecného Gzasu nad
tim, jak peclivé, laskyplné i Silené nas vede nas
osud, pokud se mu bezpodminecné svéfime

do rukou a nasledujeme ho. Je mozné, ze Indie
oplgva zvlastnim kouzlem v clovéku prave tyto
osudové pocity znovu zpfitomnovat. Pro mé

je nyni dulezité, abych si uchovala ,zasnouci”

a otevienou mysl taky v nasem ceském prostredi.

Milovana kniha: VSe od Hermanna Hesseho
— Demian, Narcis a Goldmund, Siddhartha.

Nejstastnéjsi okamzik: Stésti ke mné vétsinou
pfichazi necekanég, ale témér vzdy s sebou

nese silng proZitek vnitfni svobody, divokosti,
otevfenosti a véemozZnosti. Je to pocit, kdy
nemusim pred svétem ani sama pfed sebou uz
nic predstirat, prosté si dovolim byt takova, jaka
potfebuji bt, a mam se za to pak moc rada.
Vzpominam si na moment, kdy jsem v Indii stala
pfed oceanem a bytostné citila, Ze mohu cokoliy,
Ze skute¢né mohu Zit takov( Zivot, po kterém
touzim. Kdyz se do téchto okamzik( nékdy

v myslii srdci vracim, vidim vzdy no¢ni oblohu
posetou hvézdami, v dalce buraci mofe a viude
okolo i ve mné je tolik prostoru. To je mé Stésti.

Chvile, ktera zménila Vas zZivot: Kdyz jsem
si dovolila vratit se znovu do Indie za svim

manzelem. Nebo kdyz jsem poprvé slysela zvuk
bambusové fletny. Moment, kdy jsem se beze
strachu ponofila do vin rozboufeného oceanu.
Rozechvélg nastup do letadla, které mé odnaselo
do neznama. VSechny zivotni momenty, kdy jsem
se nerozhodla pro komfort a bezpeti, ale pro riziko
a dobrodruzstvi. Kazdg ma v zivoteé tolik zasadnich
momentd, nékdy to bgvaji malé kroky, které ale
vedou k obrovskgm Zivotnim zménam. Miluji nase
lidské pfibéhy.

Tajna vasen: Viiné a vypravecstvi.

Kdybyste si mohla prat cokoli, co by to bylo:
Stat se lekem — sobé i ostatnim, tak abychom si
vsichni umoznili byt tim, kgm byt potfebujeme,

a uZ se nikdy necitili sami. L&
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